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1. ¿Por qué leer “El hombre, la hembra y el hambre”?

“Los personajes que habitan esta historia viven atenazados por el hambre. Una hambre desaforada que todo lo envuelve; hambre de todo y a todas horas. Hambre física, hambre de amor y una insaciable hambre espiritual” (“El hombre, la hembra y el hambre”, portada).

“El hombre, la hembra y el hambre” de Daína Chaviano nos cuenta, a través de la historia del personaje Claudia/la Mora, de la vida actual en Cuba. La historia en sí, lo que le pasa a Claudia/la Mora, capta al lector/a la lectora desde el primer momento. Es una historia de amor compleja que transcurre ambientada en tiempos difíciles. Hay dos temas que reaperecen a lo largo del libro: a.) la historia tanto como la vida cotidiana actual de Cuba, y b.) las preguntas acerca de la religión y la espiritualidad (Claudia/la Mora tiene visiones y, más adelante en el libro, se ve desplazada hacia el pasado de su ciudad). 

Leer este libro con una clase es, sin duda, una tarea exigente. Es un libro denso y largo y el vocabulario no es fácil. Sin embargo, opino que vale la pena leer y trabajar con “El hombre, la hembra y el hambre” (con una prima motivada que tiene un nivel alto) por las siguientes razones:

1. La vida de Claudia/la Mora tanto como la historia de amor entre ella, Rubén  y Gilberto son complejas y logran captar el interés del lector/de la lectora desde el primer momento. Por eso, pienso que el libro puede interesar y fascinar a los y las estudiantes.

2. El libro tiene una estructura muy elaborada y sumamente interesante – sólo después de casi la mitad del libro el lector/la lectora se entera de que Claudia y la Mora son el mismo personaje; los dos personajes principales masculinos sólo se dan cuenta de este hecho al final del libro. Además, la elaboración de los personajes es muy elaborada. Como en un rompecabezas, los personajes se van construyendo a lo largo del libro. Por eso, el libro se presta muy bien para, por un lado, elaborar con los y las estudiantes el tema de la estructura de un libro, y por otro lado, para tratar con los y las estudiantes temas de caracterización de personajes.

3. A lo largo del libro, reaparece una serie de temas. La historia de Cuba, la vida cotidiana en Cuba, la pregunta de Claudia si irse o quedarse atraviesan como un hilo rojo todo el libro. Lo mismo se puede decir sobre las preguntas sobre la religión, la espiritualidad, y sobre qué es lo que uno o una quiere hacer, vivir, en la vida. Por eso, el libro se presta muy bien para tratar, por un lado, temas historico-culturales y socio-culturales de Cuba, y, por otro lado, para discutir en grupos o en pleno una serie de preguntas más bien filosóficas. Hay que añadir que a lo largo de todo el libro aparecen más temas que se prestan muy bien para hacer hablar y expresar su opinión a los y las estudiantes sobre temas, como, por ejemplo, el amor, la amistad, el camino que uno o una tiene que buscarse en la vida etc.

Las razones aquí mencionados deben entenderse como una explicación del valor literario y didáctico del libro. Teniendo en cuenta el tamaño y la dificultad linguística de “El hombre, la hembra y el hambre”, es evidente que no se puede dedicar a cada uno de estos temas el tiempo y la atención debidos, sino que habrá que eligir. Así que la tarea, quizá más exigente con que tiene que enfrentarse el/la docente que quiere trabajar con este libro, es la de formular objetivos claros y palpables.

2. Objetivos y cómo alcanzarlos

1. Los y las estudiantes son capaces de entender lo que pasa en el libro. Son capaces de seguir la trama de la historia.

Medios para alcanzar este objetivo:

-los y las estudiantes discuten preguntas de comprensión en grupos o en el pleno.

-los y las estudiantes escriben resúmenes de varios capítulos.

-los y las estudiantes convierten un capítulo del libro en cómic o guión.

-los y las estudiantes escriben un desenlace verosímil de la historia.

-los y las estudiantes formulan de una manera precisa qué exactamente no han entendido durante la lectura en casa.

2. Los y las estudiantes son capaces de entender y trabajar con la estructura del libro y de escribir caracterizaciones de personajes.

Medios para alcanzar este objetivo:

-los y las estudiantes discuten la estructura del libro y la construcción de personajes en grupos o en clase (hay preguntas acerca de la estructura y de la elaboración de personajes en las Preguntas de comprensión).

-los y las estudiantes dibujan/escriben un diagrama (“rayo de tiempo” – ¿qué pasa cuándo?).

-los y las estudiantes escriben una caracterización de un personaje.

-los y las estudiantes escriben una carta o bien de un personaje a otro, o bien de un personaje a la autora.

-los y a las estudiantes se acercan a los personajes mediante la fabricación de “globos de pensamientos” y diálogos entre dos o más personajes.

-los y las estudiantes trabajan con la hoja de trabajo Personajes.

3. Posibles dificultades

Ya se ha mencionado que el tamaño del libro (312 páginas) podría ser un obstáculo. Se propone leer y trabajar con este libro sólo con una clase motivada. Además, se propone que la profesora resuma algunos capítulos y se los de a los y las estudiantes, sobre todo si se trata de capítulos con un vocabulario muy complejo. (Véase las indicaciones en el cuadro sinóptico).

Otra dificultad será, justamente, la del vocabulario. Es imprescindible dar a los y las estudiantes un vocabulario para los capítulos que leen en casa. Se recomienda, además, dar la traducción (alemán) de los apartados Donde…(con excepción del apartado Donde todos los miedos se confunden, que es el último apartado del libro).

Quiza también habría que mencionar – aunque esto no debería plantear problemas máximos – que el libro contiene dos o tres apartados bastante eróticos. Quizá habría que pensar de antemano cómo trabajar con estos apartados.

Para terminar conviene repetir lo que ya se ha mencionado arriba: el libro se presta para trabajar con, escribir sobre y hablar de una cantidad inmensa de temas y cosas. La dificultad aquí consta en no perderse en esta plenitud de posibilidades.

4. Fases de trabajo y subdivisión del texto

Propondría trabajar con este libro durante un total de 30 lecciones (3 lecciones por semana durante 10 semanas), subdividiendo el texto en 14 unidades.
 El libro consta de 6 partes de 8 capítulos cada una, más un preludio y un interludio. Propondría subdividir el total de 312 páginas de la manera siguiente:

R:
resumen hecho por el/la docente y entregado a los y las estudiantes

LC:
leer en casa (los y las estudiantes) 

Unidad 1:
leer el preludio en clase (p. 11-12); LC 1,1 – 1,4 (p. 15-31) 

Unidad 2:
dar R de 1,5 – 1,7 (p. 31-43), LC 1,8 y 2,1 (p.44-61) 

Unidad 3:
dar R de 2,2 y 2,3 (p. 61-80), LC 2,4 – 2,6 (p. 80-91)

Unidad 4:
LC 2,7 y 2,8 (p. 91-103)

Unidad 5:
dar R de 3,1 (p. 104-110), LC 3,2 y 3,3 (p. 110-126) 

Unidad 6:
LC 3,4 – 3,7 (p. 126-141)

Unidad 7:
leer en clase R de 3,8 (142-151) y interludio (155-157), dar R de 4,1 (p. 161-171), LC 4,2 – 4,4 (p. 171-184)

Unidad 8:
LC 4,5 – 4, 7 (p. 185-202) 

Unidad 9:
leer en clase 4,8 (p. 202-208), LC 5,1-5,3 (p. 211-229)

Unidad 10:
LC 5,4 – 5,7 (p. 229-240)

Unidad 11:
LC 5,7 y 5,8 (p. 241-259)

Unidad 12: 
leer en clase 6,1 (p. 263-268), dar R de 6,2 (p. 268-279), LC 6,3 - 6,5 (p. 280-295)

Unidad 13:
LC 6,6 y 6,7 (p. 295-303)

Unidad 14: leer en clase 6,8 (303-312)

5. Fases de evaluación

Como base de evaluación (sin nota, para comprobar el/la docente que los y las estudiantes están alcanzando los diferentes objetivos) servirán los varios textos, diagramas o dibujos producidos por los y las estudiantes, tanto como las discusiones en grupos y en clase.

Los siguientes trabajos serán evaluados con una nota (3  notas):

1. Desenlace verosímil

Después de haber leído el último capítulo del libro, los y las estudiantes escriben un desenlace verosímil. La hoja con la tarea y los criterios será leída en clase para responder a posibles preguntas. La nota será puesta según los criterios descritos en la hoja de tarea.

2. Discusión en grupos – comprensión, estructura y caracterizaciones

En grupos de tres, los estudiantes discuten, sin la ayuda del/de la docente, durante 15 minutos una serie de preguntas. Entre otras, se trata de preguntas acerca de la estructura del libro y del carácter de los personajes. Cada grupo discute capítulos/preguntas diferentes. La nota será puesta según los criterios descritos en la hoja de tarea:

3. Carpeta de documentación
Los y las estudiantes reciben una nota por su carpeta. Se trata aquí de una nota no puramente linguística o de calidad de trabajos, sino también de una nota que evalúa la técnica trabajo. La nota será puesta según los siguientes criterios:

-Totalidad del material (¿está completa la carpeta?)

-Orden y presentación de la carpeta (¿está ordenada de una manera clara la carpeta? ¿están el material y los textos en un estado que permita una relectura?)

-Calidad del material producido por los y las estudiantes (diagramas, dibujos, globos de pensamientos, resúmenes etc.)

6. “El hombre, la hembra y el hambre” – cuadro sinóptico

Este cuadro sinóptico debe entenderse, primero, como resumen del contendio de “El hombre, la hembra y el hambre”, y, segundo, como fuente de ideas e inspiración acerca de qué se podría hacer con este libro. Está claro que no se debe intentar hacer todas las actividades mencionadas con una sola clase.

Lectura en casa

-Colocar signos de interrogacíon al lado de párrafos no entendidos.

-Marcar con rotulador párrafos o frases importantes

-Resumir en unas pocas frases lo que pasó en este capítulo.

Preguntas de comprensión

Las preguntas de comprensión incluyen las preguntas básicas ¿qué pasa, con quién, dónde, por qué? Además, habrá preguntas de comprensión más específicas según el capítulo leído. Las preguntas de comprensión o bien se discuten en clase, o bien antes en grupos y luego, – eligiendo las preguntas más importantes – en clase.
N:
narrador(a)

R:
Rubén

G: 
Gilberto

C:
Claudia

M:
la Mora

	Parte y capítulo
	Punto de vista
	¿Qué pasa?
	Actividades
	Apuntes variados

	Preludio
	N
	Una mujer, no se sabe quién es, camina hacia el puerto. Ella no sabe que “su vida está a punto de cambiar” (11). 
	Véase Lección 1.
	Los y las estudiantes leen 1,1 en casa.

	1,1
	R
	Rubén cuenta a Gilberto de Claudia. Lo hace de una manera bastante despectiva.
	Reunir información sobre Rubén → Hoja de trabajo: personajes
	Macho y hembra los creó

	1,2
	N (R+C)
	R en el mercado de la Catedral. Ve a C (principio de la historia entre R y C).
	Reunir información sobre R → Hoja de trabajo: personajes
	

	1,3
	C
	C da su opinión sobre la Cuba actual (turismo, la vida cotidiana)
	Globo de pensamiento: ¿qué piensa Claudia sobre la Cuba en que vive? Preguntas de comprensión.
	

	1,4
	N (R+C)
	R y C se encuentran en el mercado, van a comer, hablan sobre (parte de) su vida. C ve a Muba. R no entiende qué le está pasando a C.
	Preguntas de comprensión.
	

	1,5
	G
	G nos cuenta de la Mora y de su vida como carnicero.
	Reunir información sobre G → Hoja de trabajo: personajes
	

	1,6
	N (G+M)
	Primer encuentro entre G y M, con Sissi y Toño en el Tropicana.
	Preguntas de comprensión: ¿qué pasa?

Caracterización M → Hoja de trabajo: personajes
	Posible:Información sobre el Tropicana

	1,7
	M
	M habla/piensa sobre la prostitución, Sissi y el hambre.
	Caracterización M → Hoja de trabajo: personajes
	

	1,8
	N (M)
	En casa de M. Está Nubia que cuida a Davicito, el niño de M. Se habla sobre la situación economica del país, sobre la situación económica de M, y sobre “lo que hace Sissi”.
	Reunir información sobre M→ Hoja de trabajo: personajes
	

	D
	
	Donde la imaginación es el pan del alma.

Tres tipos de hambre: físico, espiritual y de amor.
	
	Posibilidad: leer esta parte en alemán (traducción)

	2,1
	R
	R habla sobre Cuba, sobre las fulas, sobre su situación profesional (el cambio de ser profesor en la escuela de arte a dedicarse a la artesanía).
	¿Qué nos cuenta R sobre la vida cotidiana en Cuba? ¿Qué le parece lo más difícil de aguantar? Resumen.
	De la carne y el espíritu

	2,2
	N (C, C+R)
	Sobre Muba y el Indio. C se acuerda de cuando lo botaron del museo. Aparece Aquiles, el amigo gay de C. Se cuentan todo. R y C hacen el amor en casa de R.
	Preguntas de comprensión: ¿qué pasa?
	¡Capítulo muy largo (19 p)! Posibilidad de dar un resumen.

	2,3


	C
	Claudia habla de las orishas, de su amiga Úrsula y de sus visiones.
	Preguntas de comprensión. Introducción a la Santería/las orishas.
	Material: Santería, las orishas.

	2,4
	N (C)
	C se muda a casa de R. Información sobre el trabajo semi-legal de R y sobre la vida cotidiana en Cuba (el champú, los huevos fritos..)
	Reunir información sobre la vida cotidiana en Cuba.
	

	2,5
	G
	Habla sobre sí mismo. Cómo llegó a ser carnicero, después de haberse graduado en economía.
	Reunir información sobre la vida cotidiana en Cuba.
	

	2,6
	N (M+G)
	Por fin G convence a M de salir con él. Concierto de rock.
	Discusión: las orishas. Escuchar y trabajar con una canción de los Orishas.
	Extra información: la santería/las orishas.

 

	2,7
	M
	M piensa sobre la vida en Cuba, sobre los “tal veces”; piensa sobre “¿qué haría si todo fuera distinto?”
	Preguntas de comprensión; 

escribir un texto Qué haría yo si... 
	

	2,8
	N (M)
	Hablan M y Nubia. La miseria cotidiana: bisté de cáscaras de toronja; la historia del bisté de frazada..
	Preguntas de comprensión; reunir información sobre la vida cotidiana de Cuba.
	

	D
	
	Donde se revelan ciertos secretos culinarios
	
	Texto bastante duro. Posibilidad: leer esta parte en alemán (traducción)

	3,1 
	R
	R cuenta cómo fue detenido y pasó dos años en la cárcel.. Cuando vuelve, no le es posible localizar a C. Habla sobre las “ideas locas” de C.
	Preguntas de comprensión: ¿qué pasa? 
	La sombre del príncipe danés (intertextualidad: Hamlet, to be or not to be)

Posibilidad de dar un resumen.

	3,2
	N (C)
	C vuelve a la casa sellada de R, entiende lo que ha pasado. Va a ver a Aquiles. Se tropieza con Elena/Sissi y aparece por vez primera el mulato achinado.
	Hoja de trabajo: personajes (Aquiles, Elena/Sissi, el mulato) 
	

	3,3
	C
	“¿Putear o no putear?”. C piensa en su vida, y en sus posibilidades de cómo ganar dinero. También habla sobre la Biblia, y sobre cómo trataba – cuando era más joven  - de encontrar a Dios en la Biblia.
	Hoja de trabajo: “globo de pensamientos“ de C.
	

	3,4
	N (C)
	Encuentro entre Úrsula y C. Hablan sobre la religión, y las visiones que ambas tienen. Hablan sobre Onolorio (el mulato)
	Escribir un diálogo/guión resumiendo el encuentro entre Úrsula y C. Ensayar el diálogo y presentarlo.
	

	3,5
	G
	G compara C con M. Cuenta su historia con M, quién le hizo volver a leer libros. Lety (la esposa de G) y M dejan a G.
	Preguntas de comprensión.
	

	3,6
	N (M)
	M se acuerda de su embarazo. Marcar para comprar champú. Se pelea con Nubia por el hecho de que M ha dejado a G.
	Leer y discutir en clase.
	

	3,7
	M
	M piensa en Sissi y en cómo puede conseguir un trabajo.
	Dibujar/escribir un mind-map con todos los personajes que han aparecido hasta ahora.
	

	3,8
	N (M)
	M se imagina a sí misma como  Sigourney Weaver. Se maquilla y sale con Sissi para encontrarse con dos turistas mexicanos. Acaba en cama de Henry, uno de ellos. Se revela que C y M es el mismo personaje.
	Preguntas de comprensión. Rayo de tiempo: ¿cómo es posible que C y M sean el mismo personaje?
	Posibilidad de dar un resumen.

	D
	
	Donde el amor se nutre de cualquier espejismo.

Sobre qué es el amor.
	
	¡Difícil! Posibilidad: leer esta parte en alemán (traducción)

	Interludio
	
	¿Irse o quedarse?
	Escribir una caracterización de Claudia (por ejemplo con la ayuda de una lista extensa de adjetivos)
	Bastante complejo. Información adicional sobre las balsas/el exodus desde Cuba Miami.

	4,1
	N (C)
	C y Nubia se pelean porque C se va con Sissi y los turistas. C y Úrsula. C camina por la Habana, pensando en el pasado. Primer desplazamiento hacia el pasado. Luego se tropieza, después de casi 3 años, con R.
	Preguntas de comprensión.
	La sibila del rhin
Adicional: material sobre la historia de Cuba/la Habana.

(siglos 17 a 19). Posibilidad de dar un resumen.

	4,2
	N (C)
	En casa de C, con Úrsula. Escuchan la música de Hildegard von Bingen y hablan sobre esta mujer de la Edad Media. Úrsula se entera de cómo gana su dinero C.
	Preguntas de comprensión.

Escribir un texto: Monólogo interior - ¿en qué está pensando Úrsula cuando vuelve al convento?  
	CD: Vision: The Music of Hildegard von Bingen

	4,3
	C
	C piensa en su cita con R. Está nerviosa. Hacen el amor, C no le dice a R que tienen un hijo juntos ni a qué se dedica (prostitución). C huye de la casa de R sin despedirse.
	Escribir la carta que R le escribe a C justamente después de que ella ha desaparecido.
	

	4,4
	N (C)
	C en casa escuchando la música de Hildegard von Bingen. Otro desplazamiento hacia el pasado. En el pasado se encuentra con Muba.
	Preguntas de comprensión.
	

	4,5
	N (C)
	C y Nubia van a ver una película rusa. Otra vez C sigue a Muba. Muba le muestra la vida de los esclavos. C le cuenta a Nubia de sus visiones.
	Preguntas de comprensión.
	Adicional: historia de Cuba; los esclavos. Posibilidad de dar un resumen.

	4,6
	R
	R cuenta a G cómo ha reencontrado y otra vez perdido a C. Habla sobre Cuba, y sobre su propia situación laboral desastrosa.
	Convertir la información contenida en este capítulo en un pequeño diálogo entre G y R. Ensayar y presentar a la clase.
	

	4,7
	N (C)
	Carnaval. C está en el hotel Nacional con Frank, un alemán. Otro desplazamiento temporal. En el carnaval de los tiempos pasados, C es ‘violada’ por Onolorio, el mulato achinado.
	Preguntas de comprensión.
	Adicional: información sobre la tradición del carnaval en Cuba/ América Latina. 

	4,8
	N (C)
	C cuenta a Úrsula qué le ha pasado. Hablan sobre sus visiones, y sus desplazamientos hacia el pasado (le pasa también a Úrsula). 
	Leer este capítulo en clase.

Discusión (en grupos, después en pleno) sobre religión, espiritualidad.
	Posibilidad de dar un resumen.

	D
	
	Donde se ve que Dios también baila la rumba.

Sobre la importancia fundamental que tiene la música para el pueblo cubano. La percusión, los tambores como lenguaje de Dios.
	Leer y hablar sobre el son/la música cubana.

Escuchar y trabajar con una canción (por ejemplo de Buena Vista Social Club)
	Posibilidad: leer esta parte en alemán (traducción).

Material: textos sobre el son/música cubana. 

	5,1
	N (C)
	C, Úrsula y Nubia en casa. Hablan sobre comida, la lotería de visas; ¿irse o quedarse? C echa de menos a Muba y al Indio, que no ha visto desde hace mucho tiempo.
	Irse o quedarse: ¿por qué nunca dejaría su isla Úrsula, ahora mismo se iría Nubia, y está vacilando C? Reunir razones por qué irse, por qué quedarse.
	El síndrome de la esperanza fallida

	5, 2
	N (C)
	Tormenta tropical. Luego con Sissi y los gallegos. C piensa en la posibilidad de casarse con el gallego e ir con él a España. Aparece el Indio. Desplazamiento temporal hacia el pasado: la matanza de los indios cuando llegan los conquistadores.
	Convertir en cómic (parte de) este capítulo.

Preguntas de comprensión.

Trabajar con textos sobre la historia de Cuba. 
	Material adicional: la historia de Cuba (llegada de los conquistadores) 

	5,3
	C
	C habla sobre los micrófonos que había en el museo de arte. Rumor de la embajada de Canadá. La pregunta de si irse o no se hace mas persistente.
	
	Intertextualidad: Animal Farm, George Orwell, 1984, Aldous Huxley, One flew over the cuckoo’s nest

	5,4 
	N (C)
	C está con un andaluz. Se siente muy mal, ya no puede soportar su doble vida. Se refugia en el arte. Se tropieza con Gilberto.
	Escribir un resumen del capítulo.
	

	5,5
	N (C)
	Otra vez la pregunta de irse o no irse. Habla con Úrsula.
	
	Capítulo bastante difícil de leer.

	5,6
	G
	G le cuenta a R que ha reencontrado a la Mora. Está furioso y deprimido porque ella trabaja como prostituta. Habla sobre el paladar que ha montado. También quiere irse – “Malecón y 90.”
	Coleccionar razones para irse o quedarse – ¿por qué quiere dejar la isla G?
	

	5,7
	N (C)
	C aún no ha perdido la esperanza de poder trabjar en otra cosa. Muba viene; otro desplazamiento. La Habana cuando estaba en mano de los ingleses.
	Trabajar con el material histórico.
	Posibilidad de dar un resumen.

	5,8
	N (C)
	C, Nubia y Davicito en al zoológico. Hablan sobre la lancha secuestrada, y la consiguiente muerte de Ernesto, un ex-amante de Aquiles.
	Escribir un resumen.
	

	D
	
	Donde nadie sabe a qué atenerse.

Sobre la “vida propia” que llevan los rumores en Cuba, sobre la opresión.
	Hablar sobre el fenómeno de los rumores (¿también aquí?)
	Posibilidad: leer esta parte en alemán (traducción)

	6,1
	N (C)
	C ve a R desde lejos. Aquiles cuenta a C sobre su nuevo amante, un coronel. Está feliz.
	
	Los ángeles caníbales.

	6,2
	N (C)
	C reflexiona sobre el trabajo de las amas de casa. Otro viaje con Muba. Muba le cuenta parte de la historia de está ciudad. José Martí. La ciudad siempre quedará dentro de C.
	Preguntas de comprensión.

Leer y resumir información sobre José Martí.
	Adicional: información sobre José Martí.

	6,3
	C
	C se pasea por la ciudad nocturna. Contempla su ciudad.
	Globo de pensamiento de C.
	Dar un resumen con los puntos más importantes a los y las estudiantes.

	6,4
	N (G)
	G le cuenta a R lo de la lancha/del remolcador (se ahogaron niños y adultos). Los dos quieren irse.
	Preguntas de comprensión.
	

	6,5
	N (C)
	C va a ver a la madre Inés. Úrsula le ha organizado a C a alguien (Julia) que le cuide a Davicito para que pueda trabajar en otra cosa. C se tropieza con Aquiles y le cuenta lo de Ernesto. C visita la casa de Julia. Último encuentro con y ‘despedida’ de Onolorio.
	Resumen: escribir un resumen de este capítulo.
	

	6,6
	C
	C reflexiona sobre el comunismo. No es humanamente practicable. Reflexiona sobre la idea que tienen los extranjeros sobre qué y cómo es Cuba. Sobre Dios.
	Leer en clase.
	Capítulo bastante complejo.

	6,7
	N (C)
	C trabaja en una pizzeria, el contrabando con alimentos. Davicito está en casa de Julia. Pasa algo en el Malecón. La gente se rebela, grita “libertad”.
	Preguntas de comprensión. 

Escribir un resumen.
	

	6,8
	N (C, R, G)
	R y G en el Malecón. La gente corre hacia el puerto, el gobierno hace la vista gorda. R también quiere irse.
	Escribir un diálogo entre R y G, resumiendo la información contenida en este capítulo. Ensayar y presentar a la clase.
	

	D
	
	Donde todos los miedos se confunden.

C piensa que ya no queda nada de lo que era Cuba. Va a buscar a Davicito en casa de Julia y también corre hacia al Malecón. Entra parte del preludio. C se tropieza con R y G, que se enteran de que C y M son la misma persona. Final muy abierto.
	Leer en clase el último capítulo.

Cada E escribe su propio desenlace. ¿Qué decisión tomará C, y a qué la llevará esa?  (Véase lección 3)


	


Actividades de pre-lectura

A excepción de las actividades de pre-lectura que se presentan en la lección 1, todo tipo de información cultural, socio-cultural o política sobre Cuba sería adecuada como pre-lectura. Sin embargo, opino que se trata aquí de un libro que no necesariamente necesita actividades de pre-lectura.

Actividades de post-lectura

Las siguientes actividades podrían funcionar como post-lectura:

-leer y discutir críticamente reseñas que fueron escritas sobre “El hombre, la hembra y el hambre”.

-escribir una carta/un e-mail a la autora.

-profundizar en los conocimientos de la música cubana.

-mirar y trabajar con La vida es silbar (o Fresa y chocolate) – comparar el libro con la película; ¿hay rasgos comunes?

-organizar una “cena cubana” con comida y música.

-invitar a alguien que es de Cuba y puede hablar con los a las estudiantes sobre su país/responder a preguntas de los y las estudiantes.

-trabajar con cuentos o poemas cubanos.

-discutir cómo les podría servir a los y las estudiantes lo que se ha hecho con en clase para la preparación de la lectura de matura.

7. Tres lecciones

Lección 1: ¿Cómo entrar en materia?

D: docente

pl: trabajo en pleno

g: trabajo en grupo

p: trabajo en pareja

i: trabajo individual 

	Centro: 
	Clase: 

	Fecha: 
	Hora: 


	Tema: Entrar en materia – “El hombre, la hembra y el hambre” de Daína Chaviano

Objetivos (a) e intenciones (b):

(a)

-los y las estudiantes son capaces de formular lo que ya saben sobre Cuba

-los y las estudiantes son capaces de extraer información de un texto (Preludio) y de formular frases coherentes sobre sus ideas

-los y las estudiantes saben cómo vamos a trabajar con el libro: 1. Cómo leer en casa 2. Trabajar con una carpeta de documentación 

(b)

-los y las estudiantes se interesan por la temática del libro (Cuba, historia de amor..)

-los y las estudiantes tienen ganas de leer el libro




	Tiempo
	Contenido
	Forma

social
	Notas/

comentarios
	Material

	3’

7’

15’

5’

5’

10’


	1. Información - ¿qué vamos a hacer?

La D informa a los y las estudiantes sobré qué vamos a hacer en esta lección. La D informa sobre cómo hay que leer en casa y sobre la carpeta de documentación.

2. Mind-map Cuba

En clase, se construye un mind-map (que la D dibuja/escribe) en la pizarra). ¿Qué sabéis sobre Cuba? 

3. Leer el Preludio en clase

La D distribuye una copia del Preludio. En clase, se lee el Preludio. Responder a preguntas de comprensión y de vocabulario.

4. Hipótesis – ¿de que trata el libro?

En parejas, los y las estudiantes tratan de adivinar la temática del libro. ¿Cuál será el tema principal? ¿Qué pasará? ¿Quién es “ella”? Los y las estudiantes toman apuntes de sus ideas para después poder comunicarlas al resto de la clase.

5. Reunir ideas

En clase, se reúnen y discuten las diferentes ideas.

6. Tomar apuntes

Los a las estudiantes copian el mind-map de la pizarra. Además, formulan cinco frases correctas sobre la hipotética temática del libro.

Distribuir los libros.
	D

pl

pl

p

pl

i


	¡Dedicar suficiente tiempo a esta primera lectura!


	-copias Preludio
-libros



	
	Deberes: Leer el primer capítulo (1,1) y traer una carpeta.
	
	
	-vocabulario capítulo 1

-preguntas capítulo 1: ¿qué información te da el libro sobre cómo es la persona que habla? (Rubén)


Lección 2

	Centro:
	Clase: 

	Fecha: 
	Hora: 


	Tema: Capítulo 2,2: Discusión
Objetivos (a) e intenciones (b):

(a)

-los y las estudiantes entienden lo que han leído en casa (capítulo 2,2), y si no lo entienden, son capaces de decir precisamente qué  no han entendido bien

-los y las estudiantes son capaces de expresar sus opiniones, dudas y pensamientos espontáneamente. Son capaces de hablar en grupos durante 15 minutos

-los estudiantes son capaces de tomar apuntes durante una discusión en pleno

(b)

-los y las estudiantes se dan cuenta de que son capaces de expresarse libremente, y disfrutan al hacerlo.


	Tiempo
	Contenido
	Forma

social
	Notas/

Comentarios
	Material

	3’

7’

15’

10’

10’


	1. ¿Qué vamos a hacer?

Informar a los y las estudiantes sobre qué vamos a hacer y cuáles son los objetivos (véase arriba).

2. Leer las preguntas en clase

En clase, leemos la hoja de preguntas.  

3. Discusión en grupos

En grupos de tres, los y las estudiantes discuten las preguntas. La D pasa de un grupo a otro y ayuda donde hace falta.

4. Discusión en el pleno

En el pleno, se discuten las preguntas y se reúne información. Durante esta discusión, los y las estudiantes toman apuntes.

5. Lectura individual del capítulo 2,3

Para terminar la lección, los y las estudiantes empiezan con la lectura del capítulo 2,3.
	D

pl

g

pl

i


	Asegurarme de que todos y todas entiendan las preguntas.


	

	
	Deberes: Leer el capítulo 2,3
	
	
	-vocabulario del capítulo 2,3

-pregunta: ¿qué piensa Claudia sobre su relación con Rúben? ¿qué piensa sobre los sentimientos de él?


Lección 3: ¿Cómo terminar? (4 lecciones)
	Centro: 
	Clase: 

	Fecha: 
	Hora: 


	Tema:

Objetivos (a) e intenciones (b):

(a)

-los y las estudiantes son capaces de entender lo que pasa en el último capítulo

-los y las estudiantes con capaces de escribir un desenlace verosímil de la historia

(b)

-los y las estudiantes se interesan por escribir el desenlace, tienen ganas de imaginarse cómo decidirá Claudia, de ponerse en su sitio


	Tiempo
	Contenido
	Forma

social
	Notas/

Comentarios
	Material

	35’

20’

125’


	1. Leer el último capítulo en clase

Leer el último capítulo en clase. Responder a preguntas de comprensión. Leer la hoja con la tarea y los criterios.

3. Repasar toda la carpeta, toda la información

Explicar la tarea: Antes de hablar sobre por qué habrá eligido un fin tan abierto la autora, tendréis que escribir un desenlace vosotros y vosotras. Los y las estudiantes repasan su carpeta de documentación, sobre todo la información sobre Claudia, durante, por lo menos, 15 minutos.

4. Escribir un desenlace

Los y las estudiantes escriben su propio desenlace del libro (véase hoja con tarea y criterios). ¿Qué decisión tomará Claudia? ¿Por qué? ¿Cómo seguirá su vida? El desenlace debe ser verosímil.
	pl

i

i


	¡Asegurarme de que quede muy claro lo que pasa en el último capítulo!


	-hoja con tarea y criterios

	
	Deberes. Preparar la “defensa” de su proprio desenlace. ¿Cómo explicas por qué has elegido este tipo de desenlace? Preparación por escrito/con apuntes.
	
	
	


Los desenlaces serán leídos y discutidos en grupos de 4. En una segunda fase, se reunirá información en el pleno.

8. Apéndice/hojas de trabajo

Objetivos alternativos

1. Los y las estudiantes adquieren información sobre la historia, la vida actual y la cultura cubana. Son capaces de trabajar con y reproducir esta información.

Medios para alcanzar este objetivo:

-los y las estudiantes leen y discuten textos sobre Cuba en clase – toman apuntes y reúnen todo el material y todos sus apuntes en una carpeta.

-los y las estudiantes trabajan con textos sobre Cuba en grupos: o bien leen un texto en grupo y presentan los puntos más importantes al resto de la clase, o bien convierten la información que contiene un texto en cómic.

-los y las estudiantes escuchan y trabajan con música cubana (Orishas, Son).

2. Los y las estudiantes son capaces de hablar sobre temas complejos como la religión, la espritualidad, las metas que tiene uno o una en la vida etc. Son capaces de expresar su opinión. Son capaces de discutir, de forma espontánea, sobre varios temas espontaneamente.

Medios para alcanzar este objetivo:

- los y las estudiantes hablan en grupos o en pleno sobre los diferentes temas. Discuten preguntas dadas y formulan y discuten sus propias preguntas. En pleno, se recoge la información, los y las estudiantes hacen apuntes.

-los y las estudiantes discuten varios temas con la ayuda de textos adicionales (sobre las orishas, por ejemplo).

-los y las estudiantes preparan un tema religioso o ‘espiritual’ – en el sentido amplio de la palabra – y lo presentan a sus colegas (Orishas, Santería, Hildegard von Bingen etc.)

3. Los y las estudiantes son capaces de discutir críticamente reseñas de “El hombre, la hembra y el hambre” y de escribir una reseña propia.

Medios para alcanzar este objetivo:

-los y las estudiantes leen y discuten – ¿estoy de acuerdo con lo que escribe esta persona? – reseñas sobre el libro.

-los y las estudiantes escriben una reseña detallada del libro (contenido, estructura, caracterización de personajes, lengua, estilo etc.).

Preguntas capítulo 2,2
¿Qué pasó con los padres de Claudia?

¿Quiénes son Muba y el Indio? ¿Qué sabes de ellos? ¿Cuándo apareció por primera vez el Indio? 

¿Qué le pasó a Claudia en el museo de arte?

¿Quién es Aquiles, y qué sabes de él?

¿De qué hablan Claudia a Aquiles cuando ella, por fin, lo encuentra?

¿Qué pasa en la casa de Rubén, cuando Claudia va a visitarlo? ¿Qué pasa primero, qué después? 

Relee el penúltimo párrafo del capítulo. ¿Qué se dice allí sobre el amor? 

 Discusión en grupos
Capítulo: __________________________________

Nombres: _________________________________________________________________

	Tarea:

Leed y releed el capítulo que os toca. Aseguraos de que entendéis todo lo que pasa en este capítulo. Si tenéis preguntas, no dudéis en preguntar al/a la docente. Aseguraos de que disponéis sobre el vocabulario que podría ser necesario para hablar sobre este capítulo.

Dentro del grupo, formulad una pregunta que os gustaría discutir. Durante la discusión, tendréis que hablar tanto sobre las preguntas que os dará el/la docente como sobre vuestra propia pregunta.

¡Disfrutad de la discusión!


Vuestra discusión será evaluada según los siguientes criterios (notas individuales para cada estudiante):

1. Contenido (¿es correcta y diferenciada la información que das? ¿has entendido bien lo que pasa en el capítulo?)

2. Expresión y fluidez (¿sabes expresarte de una manera que hace posible a los/las demás entenderte? ¿puedes expresarte espontaneamente?

3. Lengua (¿Eres capaz de formular frases correctas? ¿cometes muchos errores gramaticales? ¿logras encontrar el vocabulario adecuado?

4. Comunicación ¿entiendes lo que dicen los demás, y sabes responder de una manera adecuada? ¿es posible para todos y todas del grupo participar en la discusión?
Escribir un desenlace verosímil

	Tarea:

Tiempo: 3 lecciones. Puedes trabajar con un diccionario.

1. Relee la última parte del capítulo 6,8 (Donde todos los miedos se confunden, p. 306-312). Asegúrate de que ya no tienes preguntas acerca de qué pasa en este último apartado del libro.

2. Repasa todo el material que has reunido en tu carpeta, sobre todo el material que te da información sobre Claudia (qué piensa, cómo vive, qué tipo de relación tiene con los varios hombres etc.). Vas a necesitar como mínimo 15 minutos para esta parte de la tarea.

3. Esboza en una hoja tus ideas sobre cómo terminaría para tí la historia (en forma de mind-map, o de apuntes). 

4. Escribe el desenlace. Tu desenlace debe ser, comparado con el resto del libro, verosímil. Tu texto debe contener, por lo menos, un apartado donde Claudia piensa sobre su vida pasada. Escribe tu desenlace conectando “hechos” (lo que pasó en el libro) con tus ideas.

5. Relee tu texto: cambia cosas que aún no te parecen bien, corrige errores gramaticales y ortográficos, busca vocabulario quizá más adecuado.




Tu texto será evaluado según la hoja de evaluación que siempre usamos. Además, este texto será evaluado según los siguientes criterios:

1. ¿Es verosímil tu texto? (¿se reconoce en tu texto a la Claudia (al Rubén, al Gilberto etc.) que hemos conocido a lo largo de la lectura? ¿logras combinar información del libro con tus propias ideas, creando un texto coherente? ¿se puede seguir la trama del texto (como desenlace del libro que hemos leído)?) 

2. ¿Es correcta la información del libro que usas? (¿es precisa la información del libro que usas para, por ejemplo, describir los pensamientos de Claudia?)

¡Suerte!

Hoja de trabajo: personajes

Nombre del personaje:________________________

	¿Cómo es? (carácter)
	

	¿Cómo vive?
	

	Lo que piensa sobre…
	

	Descripción de relaciones con otros personajes
	

	Cambios importantes en su vida
	

	Y además…
	


� “El hombre, la hembra y el hambre”. Daína Chaviano. Barcelona: Editorial Planeta, 1998.


� Según las razones mencionados arriba, podrían ser formulados otros objetivos. Objetivos alternativos – quizá útiles para quiénes quieran poner el enfoque en otro tema – se pueden encontrar en el apéndice.


� Será necesario, por lo menos durante algunas semanas, trabajar con el libro más que una vez por semana.
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