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I.  TEXTO


España brinda poca atención a sus ancianos
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Según los expertos en crecimiento demográfico, en el año 2050 España será el país más viejo del mundo, y a partir del año 2020 habrá más ancianos que jóvenes que los cuiden. En la protección a sus mayores, España se sitúa a la cola de Europa con el salario inter-profesional más bajo de la Unión y con una inversión en gasto social el año pasado de 

5
sólo el 18,4% del Producto Interno Bruto. Hacen falta más residencias públicas, temporales, centros de día, centros socio-sanitarios, ayuda a domicilio, teleasistencia… Para igualarse a los países de su entorno en esta materia, el gobierno español tendrá que triplicar la inversión para el año 2006. 


“Tengo 79 años. Vivo sola. Soy viuda. A mis tres hijos apenas los veo. Mi pensión es de
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352 euros. Pago casa, gastos y comida y no me queda nada. Menos mal que me han dado ayuda a domicilio y viene una señora dos horas al día para ayudarme a hacer las cosas que no puedo hacer y para cocinarme algo. También tengo teleasistencia. Mire, es como un reloj. Cuando aprieto este botón, alguien me responde. Entonces me siento más tranquila y menos sola”, cuenta María López. Su marido era archivero de la Armada. María cobra
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hoy la mitad de la pensión de su marido, pero sus gastos no han bajado, al contrario, han ascendido, y también su dependencia y su soledad.


En España hay 6.503.768 personas mayores de 65 años, tres millones de los cuales son mujeres. De éstas, la mitad cobra una pensión de jubilación: alrededor de 583 euros, y la otra mitad cobra pensiones de viudez. De los pensionistas que cobran pensiones no contri-
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butivas de 270 euros al mes, el 85% son mujeres. Estos datos reflejan las consecuencias de la educación en la época franquista, durante la cual las mujeres no solían trabajar fuera de casa. Es difícil imaginar cómo se las arregla esta gente para llegar al final de mes.


“Tengo 71 años, vivo con mi mujer y estoy jubilado. Trabajé de albañil toda mi vida, pero mi pasión ha sido y es tocar el violín”, cuenta Agustín López. ECOS lo encontró en el 
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Centro de Mayores Santa Engracia en Madrid. “Vengo a tocar con la rondalla a este cen-tro los martes y los jueves. Este centro es muy importante para mí. También voy a dos otros centros. En los tres ensayamos. Luego hacemos actuaciones en muchos centros de mayores y viajamos”, añade Agustín emocionado entre ensayo y ensayo.


A su lado está Aurelio de Dios, que también está casado y realiza el papel del perfecto 
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abuelo español de principios del siglo XXI. “Vivo con mi suegra, con mi hijo mayor, con mi yerno y con sus niñas, a las que aguanto cada día. Hago de niñera. Y aquí me tiene, primero luchando con mis hijos y ahora con mis nietos. Mis hijos trabajan y no pueden ocuparse todo el día de ellos”, detalla Aurelio, jubilado por invalidez y lleno de ilusión gracias a la rondalla. “Es que te sientes útil cuando haces feliz a los ancianos interpretan-
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do canciones de su época. Les damos la vida y ellos nos la dan a nosotros. Cuando toca-mos, salimos con las pilas puestas para quince días”, cuenta Victoriano Esteban, camione-ro durante 25 años y hoy miembro del coro de esta rondalla, y asegura: “Si no tuviéramos este centro y la rondalla, tendríamos una depresión de caballo. Por eso venimos aquí”.


La vida que realizan estos hombres no tiene nada que ver con la que lleva María, para
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quien la soledad es obligatoria. María, además de su bajo nivel de jubilación, apenas se aleja de su domicilio, ¿por qué?: “La falta de costumbre de salir sola. María salía segura-mente con su marido. El la sacaba y la llevaba a todas partes. Su marido muere, y María se encierra en su casa. El caso de María es el de muchas mujeres españolas y también de muchos hombres”, nos explica Marta Esquivias, responsable de un Centro de Servicios 
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Sociales en Madrid.


La estructura social de las personas mayores de 65 años que habitan en España es muy irregular. Por ejemplo, existen 2.390.400 varones casados, de modo que los varones sue-len vivir en hogares de dos o más personas. Las mujeres mayores en España son princi-palmente viudas: un total de 1.732.900 frente a 362.300 viudos.
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¿Está preparada España para hacer frente a un envejecimiento acelerado de su población? 

Para mejorar la situación en la que viven las personas mayores hay que hacer muchos cambios. Alberto Galerón, director General del Instituto Nacional de Servicios Sociales señala que “hay que cambiar muchos clichés. Hay que lograr que el mayor sea actor y no un sujeto pasivo como ha sido hasta ahora. Hay que lograr que el mayor invierta sus aho-
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rros en mejorar su calidad de vida y no los deje en el banco para sus hijos, quienes una vez que los han cobrado lo abandonan en una residencia donde se muere poco después, o lo maltratan. El 20% de los mayores europeos son maltratados. Hay que educar a la socie-dad en el respeto al mayor y contarle que serán los que crearán más puestos de trabajo en el futuro. El envejecimiento de la población está provocando un cambio en el sistema de-
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mográfico y una revolución silenciosa”, comenta, y añade: “Hay que crear los medios para unir a la familia, porque el 85% de los mayores españoles quiere morir junto a los suyos, cerca de su familia”.



España, país que ocupa el quinto lugar de la Unión Europea en número de mayores tras Alemania, Italia, Gran Bretaña y Francia, dispone de 198.358 plazas residenciales, de las 
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que 78.141 pertenecen al sector público. El resto, 120.217, son estrictamente privadas. “Este dato nos muestra el esfuerzo que las personas dependientes y sus familias deben re-alizar cuando necesitan este recurso”, detalla Alberto Galerón. En España, la ayuda a do-micilio, realizada en muchos casos por voluntarios, es utilizada por 112.797 personas, y la teleasistencia por 50.000, cifra que los expertos en gerontología han calificado de insufi-
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ciente, señalando que debería triplicarse para el año 2006.


Recientemente, en el marco de las recomendaciones del Pacto de Toledo para la Mejora y el Desarrollo del Sistema de Protección Social, se ha acordado aumentar las pensiones de viudedad de forma progresiva y mejorar las pensiones mínimas en determinadas circun-stancias. Pero en España todavía uno de cuatro mayores de 65 años continúa viviendo ba-
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jo el umbral de la pobreza, cifra que se convierte en tres de cada diez para los mayores de 75 años.

ECOS 02/02, texto de Juana Vera, adaptado por B. Fluri

II.   COMENTARIO DE TEXTO

A. Cuestionario

1. ¿Cuáles son los problemas básicos que tiene España con sus ancianos?  (2 puntos)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. ¿Qué es la teleasistencia y cómo funciona?  (2 puntos)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
3. ¿Por qué es María López un caso bastante típico? (1 punto)
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………
4. ¿Qué tiene que ver la educación en la época franquista con la situación de María López?  (1 punto)
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
5. ¿Qué hacen Agustín López, Aurelio de Dios y Victoriano Esteban en su tiempo libre y qué es la motivación de sus actividades?  (2 puntos)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
6. ¿Qué son las diferencias entre la vida que llevan estos tres hombres y la vida de María López?  (2 puntos)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

7. ¿Por qué es típica esta diferencia entre hombres y mujeres en general?  (1 punto)
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

8. Según Alberto Galerón hay que cambiar muchos clichés. ¿De qué clichés habla y cómo hay que cambiarlos?  (4 puntos)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

9. ¿Qué tienen que ver los mayores con los puestos de trabajo?  (1 punto)
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

10. ¿Qué se pide en el Pacto de Toledo y por qué hasta ahora no cumple España con estas exigencias?  (2 puntos)
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

B. Gramática y vocabulario

11. (Lín. 9ss.) Pon en estilo indirecto el párrafo siguiente empezando con Me contó que y 

reescribe todo.  (4.5 puntos)



Tengo 79 años. Soy viuda. A mis tres hijos apenas los veo. Mi pensión es de352 euros y no me queda nada después de pagar los gastos fijos. Menos mal que me han dado ayuda a domicilio. También tengo teleasistencia. Mire, es como un reloj. Me siento más tran-quila y menos sola gracias a la teleasistencia.

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

12.
(Lín. 33ss.) Transforma la frase siguiente de manera que exprese idea de futuro.  (1 punto) 


Cuando tocamos, salimos con las pilas puestas para quince días.
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

13. (Lín. 13) Transforma la frase siguiente en una frase hipotética de presente y de pasado.  


(4 puntos)


Cuando aprieto este botón, alguien me responde.
a) en presente: ……………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………………..
b) en pasado: ……………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………..

14.
Escribe los números y signos siguientes en palabras y reescribe también los sustantivos.  (3 puntos)

a) (Lín. 17) 6.503.768 personas ……………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………………….

b) (Lín. 20) el 85% ……………………………………………………………………………………….
15.
Transforma esta frase activa en una frase pasiva.  (1 punto)

(Lín. 20) Estos datos reflejan las consecuencias de la educación en la época franquista.

…………………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………………

16. Conjuga los verbos entre paréntesis en el tiempo y modo adecuados.  (5.5 puntos)


José Manuel González Páramo dice lo siguiente: “Yo (vivir)____________________ con mi esposa que nunca (trabajar) ______________________ y (tener) _________________ diez hijos. Ahora mi jubilación nos (ayudar) ______________________ a todos. Pero me (parecer) ______________________ un poco injusto que un señor, ganando lo mismo que yo, pero sin hijos, (pagar) __________________  lo mismo al fisco. Se (tener) _________

___________ que revisar las pensiones con el fin de que (ser) ______________________ más equitiativas y de que (proteger) _____________________ más a la familia. (Esperar) __________________ que lo (conseguir) ______________________ el Partido Popular”.

17.
Da una definición precisa, en frases enteras, de las expresiones subrayadas. (4 puntos)
a)
(Lín 3s.) En la protección a sus mayores, España se sitúa a la cola de Europa con el 



salario interprofesional más bajo de la Unión…

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

b)  (Lín. 41) La falta de costumbre de salir sola.


…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

18.
Indica un sinónimo de las palabras subrayadas.  (1.5 puntos)

a) (Lín. 13) …alguien me responde.
…………………………………………………………………………………………………………………
b) (Lín. 15s.) …al contrario, han ascendido,…

…………………………………………………………………………………………………………………

c) (Lín. 31) y con sus niñas, a las que aguanto cada día.

…………………………………………………………………………………………………………………

19.
Indica un antónimo de las palabras subrayadas.  (1.5 puntos)
a) (Lín. 4s.) y con una inversión en gasto social el año pasado de sólo el 18,4% del Producto Interno Bruto

…………………………………………………………………………………………………………………

b) (Lín. 29s.) …del perfecto abuelo español de principios del siglo XXI.

…………………………………………………………………………………………………………………

c) (Lín. 74s.) …continúa viviendo bajo el umbral de la pobreza,…

…………………………………………………………………………………………………………………
20. Completa todas las lagunas del texto siguiente. En una laguna cabe una palabra.  (15 puntos)

ECOS habló también con la galerista madrileña Soledad Lorenzo, _______________ 64 años, y con Rafael Azcona, uno de los _______________ guionistas de España, que ____________  ha cumplido los 75 años. A Rafael Azcona le _______________ más el término “Opositores a centenarios” que el de “Tercera edad”, y piensa que las personas mayores en España _______________ desprotegidas. Con respecto a su profesión echa de _______________ la presencia de personas mayores. “_______________ protagonizar más papeles que los de los abueletes de la televisión”. Cuando _______________ preguntamos en _______________ ha cambiado su vida con _______________ a la de su padre y a la de su abuelo, comenta: “_______________ de ellos alcanzó mi edad”. Soledad Lorenzo no augura un _______________ futuro a los mayores españoles. “El problema _______________ que aquí no _______________ planifica. Aquí _______________ vive en un constante estado de provisionalidad.” Los casos de Soledad Lorenzo y de Rafael Azcona _______________ bien distintos a los de María, Agustín, Aurelio y Vicotriano. También _______________ distintas sus procedencias sociales, su educación y, como consecuencia, su situación económica y su condición social.

III. 
REDACCION
Expresa tus ideas sobre uno de los temas siguientes en al menos 350 palabras. (40 puntos)

a)   Hacen falta más jóvenes
Basa tu redacción en el texto siguiente. 

La tasa de natalidad en España, antes de las más altas de Europa es hoy la más baja del conti-nente, pero la situación es similar en toda Europa occidental. Hoy en día las mujeres tienen uno o al máximo dos hijos, antes tenían al menos dos hijos y muchas veces cuatro o cinco. También ha aumentado la edad en la que la mujer decide ser madre, muchas mujeres deciden tener su primer hijo a los treinta y cinco años. Y a muchos hombres ya no les importa si tienen hijos o no.

b)   Así tendríamos que tratar a los ancianos
En otras culturas la gente mayor es muy respetada. Son los consejeros de los jóvenes, son sabios y ser mayor es algo extraordinario y bueno. En nuestra cultura intentamos olvidar a los mayores, los escondemos en residencias y los tratamos con poco respeto. Según Alberto Galerón en el texto España brinda poca atención a sus ancianos incluso los maltratamos muchas veces. Y de vez en cuando sabemos por un escándalo en una residencia que hay médicos o enfermeras que practican la eutanasia* activa, pero casi nunca hablamos de la eutanasia pasiva que es practicada a menudo. 

*Eutanasia = Sterbehilfe. 

En la eutanasia pasiva no se hace nada para prolongar artificialmente la vida; en la eutanasia activa hay que matar a alguien, por ejemplo dándole una inyección de un medicamento que causa la muerte.
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